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Un orelller connecte qui analyse le

somme|

V.L
La start-up lyonnaise spécialisée
dans les textilesintelligents, Citizen
Sciences, a noué un partenariat avec
le fabricant allemand Advansa pour
commercialiser, a partir dejuin, le
premier oreiller connecté équipé de
capteurs électroniques. L'idée:
analyser et améliorer le sommeil de
I'utilisateur en donnant des conseils
personnalisés, développés par des
experts du sommeil. « Cet oreiller
connecté sinscrit dans une logique
d'amélioration de la performance, au
méme titre que le suivi de I'activité
physique ou de la nutrition »,
explique Jean-Luc Errant, le
fondateur de Citizen Sciences. V. L.
1 Lescapteurs mesurent le sommell

gréce a uneanalyse desvibrations
provoguées par le souffle des
dormeurs.

2 Destiné au grand public, cet
oreiller connecté sera vendu autour
de 150 euros. L'analyse des données
et lecoaching sera facturé 2 euros
par mois.

3 L'oreiller connecté deviendra aussi
actif avec un systéme de petite
vibration qui fera changer
I'utilisateur de position en cas de
mauvais positionnement, pour un
sommeil plus récupérateur. =
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